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№ 

з/п 

Найменування заходів Відповідальні 

за виконання 

Строк 

виконання 

СПРИЯННЯ ЗАПОБІГАННЮ ТА ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАННЮ) 

 

1 Проведення інформаційно-просвітницьких заходів в 

рамках Всеукраїнського тижня протидії булінгу 

Куратори Вересень 

2 Ввести до планів роботи кураторів проведення 

профілактично-виховних годин в академічних 

групах щодо недопущення булінгу (цькування) й 

формування поваги до кожного студента як до 

індивідуума за такими темами: «Керування 

емоціями», «Стосунки в колективі», «Як не стати 

жертвою булінгу», «Булінг та протидія йому», 

«Кібербулігн », «Життя без агресії». 

Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

куратори 

Постійно 

3 Проведення соціально-психологічного опитування 

серед студентів закладу з метою вивчення проблем  

насильства та розробка рекомендацій для 

попередження фактів психологічного розладу, 

агресивності та жорстокості серед здобувачів освіти 

Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Жовтень 

4 Тренінгове заняття «Профілактика булінгу серед 

студентської молоді». 

Практичний 

психолог 

Жовтень 

5 «Як допомогти підліткам впоратися  з булінгом». Вихователь 

гуртожитку, 

студрада 

Листопад 

6 Проведення інформаційно-просвітницьких заходів в 

рамках щорічної Всеукраїнської акції «16 днів 

проти насилля»( за окремим планом, включаючи 

заходи, спрямовані на протидію булінгу) 

Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

куратори, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Листопад - 

грудень 

7   Бесіда на тему «Попередження булінгу (насилля та 

жорстокості) серед підлітків» . 

Практичний 

психолог 

Грудень 

8 Залучення органів студентського самоврядування 

до створення буклетів: «Я протии насильства!»,  

«Як себе уберегти від насильства?» 

Соціальний 

педагог 

Грудень 

 

9 Корекційна робота зі студентами  схильними до 

булінгу. 

Практичний 

психолог 

Листопад-

Грудень  

10 Проведення соціометричних досліджень з метою 

виявлення ізольованих студентів (І-ІУ курсу) 

Практичний 

психолог 

Протягом 

року 
  



11 Проведення індивідуальних та групових 

консультацій з питань насильства та булінгу для 

учасників освітнього процесу 

Практичний 

психолог 

Протягом 

року 

12 Зустріч із працівниками правоохоронних органів 

для проведення бесіди з здобувачами  освіти з  

метою   запобігання порушень серед молоді та 

дотримання морально-етичних норм поведінки 

Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог  

Лютий 

13 Проведення консультування кураторів із 

проблемних ситуацій 

Практичний 

психолог 

Протягом 

року 

14 Година спілкування зі  студентами І-ІУ курсів 

«Карна відповідальність за вчинення булінгу» 

Соціальний 

педагог, 

практичний 

психолог 

Березень 

15 Поради батькам та опікунам, як зменшити ризик 

булінгу та кібербулінгу для своєї дитини. 

Куратори Квітень 

16 Конкурс-виставка стіннівок «Скажемо булінгу  – 

Ні!» 

Куратори, 

студрада Травень 

 


